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            Aktuelles

        
Asanas bewirken mentale und körperliche Stabilität, Gesundheit und ein Gefühl von Leichtigkeit.

HATHA YOGA PRADIPIKA, 1.17

 

Start neuer Kurs:  

 

Donnerstag

 

11.04.2024 - 04.07.2024

10 Übungseinheiten

 

Extra-Stunde

Don. 28.03.2024

9:00 Uhr und 18:00 Uhr

 

"Unsere Füße - erleben und erfahren" im Alltag und auf der Matte

 

 

Namaste

Eure Edith

 

Anmeldung unter:

Tel.: 09081-22267 oder Email
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                                                                Entschuldige bitte, aber die Seite konnte nicht gefunden werden. Vielleicht hilft die Suchfunktion ein Ergebnis zu finden.


	
	






				

                        

                    

                

            

  

    
            


    
        Edith Schweda

Yogalehrerin SKA
Walking- & Nordic-Walking-Trainerin DWI, BLSV

    
        Bräugasse 19
86720 Nördlingen
09081 9027198

    
        Yogakurse im Raum für Yoga
Taigweg 4
Nördlingen
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		Damit die Website korrekt angezeigt wird, verwenden wir Technologien wie Cookies, um Geräteinformationen zu speichern und/oder darauf zuzugreifen. Wenn Sie diesen Technologien zustimmen, können wir Daten wie das Surfverhalten oder eindeutige IDs auf dieser Website verarbeiten (auch zum Schutz vor unerlaubten Zugriffen). Wenn Sie Ihre Zustimmung nicht erteilen oder zurückziehen, können bestimmte Merkmale und Funktionen beeinträchtigt werden.

Die Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit über die Datenschutz-Einstellungen widerrufen bzw. angepasst werden.
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					Die technische Speicherung oder der Zugang ist unbedingt erforderlich für den rechtmäßigen Zweck, die Nutzung eines bestimmten Dienstes zu ermöglichen, der vom Teilnehmer oder Nutzer ausdrücklich gewünscht wird, oder für den alleinigen Zweck, die Übertragung einer Nachricht über ein elektronisches Kommunikationsnetz durchzuführen.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.
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					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen.
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